Speiseplan

regional, gesund und lecker

MO

22.05.2023

Hahnchenbrustfilet
auf
Kartoffel-Gemuseragout

Geflllte Paprikaschoten
vegetarisch auf Kartoffel-
Gemuseragout

Pudding

MO

29.05.2023

Feiertag
kein Mittagessen

Feiertag
kein Mittagessen

DI

23.05.2023

Rindfleischbriihe mit
Suppennudeln
GrielRbrei,Pfirsichkompott

Gemusebrihe mit
Suppennudeln,
GrieRbrei,Pfirsichkompott

DI

30.05.2023

Geflugelballchen in
Paprika-Tomatensahne-
soRRe und Reisnudeln

Gemiseballchen in
Paprika-Tomatensahne-
soRRe und Reisnudeln

Joghurt

Wir wiinschen guten Appetit!

Ml

24.05.2023

Lasagne mit
Rindfleischbolognese

Nudelauflauf mit Gemuse

Kompott

Mi

31.05.2023

Hahnchenschnitzel mit
bunten Kartoffelsalat
Ketchup

Veggie Schnitzel mit
bunten Kartoffelsalat
Ketchup

Kompott
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DO

25.05.2023

Rinderhackfleischkiichle
mit Krautsalat,
Tzatziki und Reis

Valessschnitzel
mit Krautsalat, Tzatziki und
Reis

Obst

DO

01.06.2023

1 Stick Pizza mit
Schinken-Kase
und gemischten Salat

1 Stiick Pizza
mit Gartengemiise
und gemischten Salat

Obst

FR

26.05.2023
Hahnchen-Asiagemiise
mit SUR-Sauer SoRRe und
Mienudeln

Vegetarisch Frihlingsrolle
mit Asiagemise
in SUR-Sauer Solke

Joghurt

FR

02.06.2023

Bunter Nudelsalat mit
Gemdiise,Joghurtsofle und
Gefliigelfrikadelle

Bunter Nudelsalat mit
Gemdiise,JoghurtsofRe und
Gemisefrikadelle

Pudding

@) Lebenshilfe

Werkstatten Forchheim


Grosskueche
Durchstreichen
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