Speiseplan

regional, gesund und lecker

MO

28.08.2023

Hahnchen -
Frikadelle mit
Kartoffelsalat,Ketchup

Gemdiisefrikadelle mit
Kartoffelsalat,Ketchup

Kompott

MO

04.09.2023

Hahnchenschaschliktopf

mit Paprika,Zwiebeln und

Brotchen

Tofuwdrfel in

Paprika-ZwiebelsoRe und

Brotchen

Kompott

DI

29.08.2023

Ravioli mit
Tomatenfillung und
SpinatsahnesolRe, Kase

Ravioli mit
Tomatenfullung und
SpinatsahnesoRe, Kase

Obst

DI

05.09.2023

Tortellini
mit SchinkensahnesolRe
(Schwein) und Paprika

Tortellini Vegetarisch
mit Paprikastreifen in
SahnesofRe

Schokopudding

Wir wiinschen guten Appetit!

Ml

30.08.2023

Kasespatzle mit
Rostzwiebeln und
Gurkensalat

Kasespatzle mit
Rostzwiebeln und
Gurkensalat

Vanillepudding

Mi

06.09.2023

Hahnchengeschnetzeltes

mit Spatzle

Gemisemix in Rahmsole

mit Spatzle

Fruchtjoghurt
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DO

31.08.2023

Rindfleischtopf
mit Paprika,Lauchgemise
und Kaiserbrotchen

Soja-Gemise-Lauchtopf
mit Kaiserbrétchen

Fruchtjoghurt

DO

07.09.2023

Semmelknddel mit
Rahmchampignons und
gemischten Salat

Semmelknédel mit
Rahmchampignons und
gemischten Salat

Vanillepudding

FR

01.09.2023

Bami Goreng
Nudeln,Gemuse und
Hahnchen

Rustikale
Schupfnudelpfanne mit
Gemise

Schokopudding

FR

08.09.2023
Zucchini-Cremesuppe
Dampfnudel mit
kalter VanillesolRe

Zucchini-Cremesuppe
Dampfnudel mit
kalter VanillesolRe

Obst

@) Lebenshilfe

Werkstatten Forchheim
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