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Schritt fur Schritt ins
Arbeitsleben

Die Werkstatt Schritt fur Schritt ist
eine Arbeitsstatte fir Menschen mit
psychischen Erkrankungen

Die Werkstatt Schritt fur Schritt ist eine Ausbildungs- und Arbeitsstatte
zur beruflichen Rehabilitation von Menschen mit psychischen
Erkrankungen. Je nach Art und Schwere der Beeintrachtigung werden
die Beschaftigten individuell begleitet, um klnftig den persénlichen,
sozialen und praktischen Anforderungen des Arbeitslebens

begegnen zu kénnen.

Die berufliche Rehabilitation erfolgt auf einem sozialversicherten
Arbeitsplatz in einem arbeitnehmeréhnlichen Rechtsverhdltnis. Die
Rehabilitanden erhalten ein Arbeitsentgelt aus dem Erlds der erbrachten
Leistungen. Fahrdienst und die Mittagsverpflegung werden gestellt, die
betriebliche Mitbestimmung erfolgt iiber einen Werkstattrat.

Die Erkenntnis, etwas Sinnvolles leisten zu kbnnen, das Gefuhl

benotigt zu werden, sowie die Erfahrung, Aufgaben und Schwierigkeiten
zu bewaltigen, wird von den Beschaftigten als stabilisierend und
gesundheitsférdernd erlebt. Dabei werden Uberforderung und
langanhaltender Stress vermieden.
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Leistungsfahigkeit
wiedererlangen

Durch die Wiedererlangung der Leistungsfahigkeit wird das
Selbsterleben der Beschaftigten deutlich verbessert. So gehen die
Entwicklung der Personlichkeit der Beschaftigten und die Steigerung
der Leistungsfahigkeit Hand in Hand.

Breites Spektrum an
Arbeitsplatzen

Im Anschluss an den Berufsbildungsbereich bietet Schritt fiir Schritt
ein differenziertes Angebot an Arbeitsplatzen zur Austibung einer
geeigneten Tatigkeit. Diese umfassen ein breites Spektrum aus
Dienstleistungen und Fertigung von Produkten flr verschiedene
Auftraggeber. Die Auswahl des Arbeitsplatzes orientiert sich dabei an
den individuellen Fahigkeiten und Neigungen der Beschaftigten.
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Der Bundesfreiwilligendienst
Zeit, das Richtige zu tun.

Lebenshilfe Werkstatten Forchheim
gemeinnutzige GmbH
J.-F.-Kennedy-Ring 27c

91301 Forchheim

Tel 09191 65090
Fax 09191 6509190

werkstatt@lebenshilfe-forchheim.de
www.lebenshilfe-forchheim.de
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