Speiseplan

regional, gesund und lecker

MO

15.06.2026

Gefliigel -Schaschliktopf
mit Paprika-Zwiebeln und
Kaiserbrétchen

Soja -Schaschliktop
mit Paprika-Zwiebeln und
Kaiserbrétchen

Waldfruchtjoghurt

MO

15.06.2026

Kinderspeiseplan

GrieBbrei mit Apfelmus
und Zimtzucker

Waldfruchtjoghurt

DI

16.06.2026

Nudeln mit
Rindfleischbolognese,
Reibekdse und Rote Beete

Nudeln mit
Sojabolognese,Reibekase
und Rote Beete Salat

Tagesobst

DI

16.06.2026

Kinderspeiseplan

Nudeln mit
Rindfleischbolognese,
Reibekase und Rote Beete

Tagesobst

Wir wiinschen guten Appetit!

Mi

17.06.2026

2 Bratwirste mit
Sauerkraut ,Senf und
Schwarzbrot

2 Soja-Bratwdrste mit
Sauerkraut, Senf und
Schwarzbrot

Karamellpudding

Mi

17.06.2026

Kinderspeiseplan

Geflligel-Bratwurst mit
Kartoffelpiiree,
Karottensalat und Ketchup

Karamellpudding

Kalenderwoche Sommer 3

DO

18.06.2026

Chicken-Gemisecurry in
Ananas-Limetten-
Kokosssol3e und Reis

Kichererbsen-
Gemisecurry in Limetten-
KokossoRe und Reis

Mangojoghurt

DO

18.06.2026

Kinderspeiseplan

Chicken-Gemiisecurry in
Ananas-Limetten-
KokossoRe und Reis

Mangojoghurt

FR

19.06.2026

Backfischfilet mit
Kartoffel-Gurkensalat und
RemouladensoRe

Gemiuseschnitzel mit
Kartoffel-Gurkensalat und
Remouladensofe

GrieBpudding

FR

19.06.2026

Kinderspeiseplan

Fischstabchen mit
Kartoffelsalat und Ketchup

GrieBpudding

@) Lebenshilfe

Werkstatten Forchheim
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