Speiseplan

regional, gesund und lecker

MO

25.08.2025

Nudeln mit
TomatensolRe und
Reibekase

Mausliriegel

MO

01.09.2025

Schweineschnitzel
,,Wiener Art"'mit Pommes
und Ketchup

Valessschnitzel
Wiener Art mit Pommes
und Ketchup

Schoko-Vanillepudding

DI

26.08.2025

Gefliigelfrikadelle mit
SchaschliksoRRe und
geschmorter Reis

Gemusefrikadelle mit
SchaschliksofRe und
geschmorter Reis

Schokoladenpudding

DI

02.09.2025

3 Blaue Zipfel ( Schwein )
im Wurzelgemuse-Zwiebel
Sud und Schwarzbrot

Nudeln mit Sojabolognese
und Reibekase

Waldbeerjoghurt

Wir wiinschen guten Appetit!

Ml

27.08.2025

Schweinekammsteak
griines Bohnengemiise
Wedges

Gemusebratling mit
griines Bohnengemiise
und Wedges

Apfel

Mi

03.09.2025

Schauferle mit
KloR,Wirsing und
Bratensofle

Klo mit Wirsing und
Vegetarische BratensolRe

Buttermilchdessert

Kalenderwoche 35+36

DO

28.08.2025

Lasagne mit
Rindfleisch und
Tomatensole

Lasagne mit Gemuse
und TomatensoRe

Heidelbeerjoghurt

DO

04.09.2025

Frankische Krautleber-
wurst (Schwein) mit
Sauerkraut & Pliree

Veggie Bratwurst mit
Sauerkraut und
Plree

Milchschnitte

FR

29.08.2025

Seelachs gebacken mit
Kartoffel-Gurkensalat und
RemouladensoRe

Gemiseschnitzel mit
Kartoffel-Gurkensalat und
Remouladensofe

Erdbeerjoghurt

FR

05.09.2025

Heringfilet Hausfrauen Art
mit Apfel-Joghurt Sol3e
und Salzkartoffeln

Babykartoffeln mit bunten
Krauter-Gemisequark

Eis

Lebenshilfe

Werkstatten Forchheim
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