Speiseplan

regional, gesund und lecker

MO

20.10.2025

Cordon Bleu vom Schwein
mit Pommes, Zitrone und
Ketchup

Gemiseschnitzel mit
Pommes,Zitrone und
Ketchup

Erdbeerjoghurt

MO

27.10.2025

Schweineschnitzel mit
ChampignonrahmsofRe
und Pommes

Valessschnitzel mit
Champignonrahmsofle
und Pommes

Miisliriegel

DI

21.10.2025

Hahnchengeschnetzeltes
in Paprikarahm und
Spatzle

Tofugeschnetzeltes in
Paprikarahm und Spatzle

Schoko-Vanille-Pudding

DI

28.10.2025

Nudeln mit
Rindfleischbolognese und
Reibekése

Nudeln mit
Sojabolognese und
Reibekadse

Schokoladenpudding

Wir wiinschen guten Appetit!

Ml

22.10.2025

bunter Gemiseeintopf
mit Putenwiener und
Kaiserbrotchen

bunter Gemiseeintopf
mit Sojawiener und
Kaiserbrotchen

Kischjoghurt

Mi

29.10.2025

Koénigsberger Klopse vom
Schwein mit KapernsoRe,
bunten Karotten und Reis

Gemiseballchen
mit Kapernsolie,
bunten Karotten und Reis

Milchschnitte

Kalenderwoche 43+44

DO

23.10.2025

Gefliigelfrikadelle mit
Kartoffelgemisegratin und
Rahmsolie

Eieromelette mit
Kartoffelgemusegratin und
SahnesolRe

Nuss Nougat Pudding

DO

30.10.2025

Bauerntopf mit Rindfleisch,
Kartoffeln,Paprika,Zwiebel
und Kaiserbrotchen

Bauerntopf mit Sojahack,
Kartoffeln,Paprika,Zwiebel
und Kaiserbrétchen

Panna Cotta

FR

24.10.2025
Backfisch mit
Kartoffelsalat und
RemouladensoRe

Gemusefrikadelle mit
Kartoffelsalat und
RemouladensofRe

Vanillejoghurt

FR

31.10.2025
GrieRkl6Rchensuppe &
Pfannkuchenfluffies mit
Apfelmus

@) Lebenshilfe

Werkstatten Forchheim
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