Speiseplan

regional, gesund und lecker

MO

30.06.2025

Tortellini mit
SchinkensahnesoRe,
Rukkola Topping,Kase

Tortellini mit
Krdutersahnesolle,
Rukkola Topping,Kase

frisches Obst

MO

07.07.2025

Schweineschnitzel mit
bunten Gemise und
Kartoffelpiree

Gemiseschnitzel
mit bunten Gemiise und
Kartoffelpliree

Knoppers

DI

01.07.2025

Hahnchenrahm-
geschnetzeltes
mit Champignon und Rosti

Sojarahmgeschnetzeltes

mit Champignon und Rosti

Schokoladenpudding

DI

08.07.2025

Chili con Carne vom Rind
mit Brotchen

Chili sin Carne mit
mit Brotchen

Nuss Nougat Pudding

Wir wiinschen guten Appetit!

MiI

02.07.2025

2 Frankische Bratwiirste
mit Sauerkraut und
Schwarzbrot

Vegetarische Bratwirste
mit Sauerkraut und
Schwarzbrot

Waldfruchtjoghurt

Mi

09.07.2025

Lasagne mit
Rindfleisch und
TomatensolRe

Gemiselasagne
mit TomatensoRe

Mangojoghurt

Kalenderwoche 27+28

DO

03.07.2025

Rindfleischgulasch mit
Paprika und Nudeln

Tofugulasch mit
Paprika und Nudeln

Vanillepudding

DO

10.07.2025

Hahnchenbrustfilet mit
RahmsoRe,Kadsespatzle
und Sommersalat

Valessschnitzel mit
RahmsoRe,Kadsespatzle
und Sommersalat

frisches Obst

FR

04.07.2025
Gefliigelfrikadelle

mit Kartoffelsalat und
Ketchup

Gemiusefrikadelle
mit Kartoffelsalat und
Ketchup

Eisbecher

FR

11.07.2025

Nudelsuppe mit Gemise
Schoko-Kirsch-Eierkuchen
mit kalter VanillesoRRe

Lebenshilfe

Werkstatten Forchheim
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